Hasznalati utmutato
Vérnyomasmérd SBM 47

A termék haszndlata el6tt kérem alaposan olvassa at a hasznalati utmutatdt! A terméket csak a
leiradsnak megfelelden €és a megadott hasznalati célokra hasznélja! A nem rendeltetés szer(i
hasznalatbol ered6 karokért feleldsséget nem vallalunk. Amennyiben a terméket atadja masnak az
utmutat6t mindenképp mellékelje.

Rendeltetés szerii hasznalata:

A felkar vérnyomasmérdje lehetdvé teszi a vérnyomasértékek noninvaziv mérését és monitorozasat
¢és a pulzus szam 22-42 cm karkonferencia esetén. Segitségével gyorsan és egyszeriien megmérheti
vérnyomasat megjegyezheti a mért értékeket és megtekintheti az adott értékek atlagat. Személyes
hasznalatra késziilt! Ipari felhasznalasra nem alkalmas.

Kicsomagolas:

A termék kicsomagolasanal ellendrizze az alkatrészek allapotat. Tavolitson el minden csomagolo
anyagot és védofoliat. A csomagolo anyagokat gyermekektdl tartsa tavol, a fulladas elkeriilése
érdekében. Ne hagyja gyermekeit feliigyelet nélkiil a termék kicsomagoldsa kozben! Ellendrizze a
termék alkatrészeit. Vegye szemiigyre a termék allapotat! Hasznalat el6tt ismerkedjen meg a termék
tartozékaival, miikodési elvével! Legyen kortiltekintd az éles vago részek kicsomagolasanal!

Részeinek Attekintése a mellékelt Abra alapjan:
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Mandzsetta cs6

Mandzsetta rogzitése
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Aljzat a hiivelyes csatlakozéashoz
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7. Gomb memoria START/STOP
8. Funkciégombok
9. SET beallitas gomb

Altalinos figyelmeztetések:

Jelen utasitasban leirtak figyelmen kiviil hagyasabol eredd karokért feleldsséget nem vallalunk! A
jotallas érvényét veszti! A szakszeriitlen hasznalatbdl ered6 karokért felelésséget nem vallalunk!
Gyermekek eldl elzarva tartand6! Gyermekek ¢és fogyatékkal €16 személyek nem hasznélhatjak a
terméket! Mindig kapcsolja ki a késziiléket, ha nem hasznélja, amikor szallitja vagy feliigyelet
nélkiil hagyja! Csak eredeti potalkatrészeket €s tartozékokat hasznaljon. A kiilsé gyartast
alkatrészek hasznalata a garancialis igény azonnali elvesztésével jar. Csak szakemberrel javittassa!
Tartsa be a késziilék tisztitasi €s karbantartasi utasitdsait. Tarolja a késziiléket szaraz helyen,
gyermekektdl, haziallatoktol elkiilonitve!

Elektromos biztonsag:

Az aramiités veszélye minden elektromos gépnél fennall! Soha ne meritse a terméket vizbe vagy
mas folyadékba! Soha ne tartsa a terméket folyo viz alatt! Ne tegye ki a késziiléket esére! Soha ne
hasznalja nedves kornyezetben! A termék szerelését, javitasat csak hozzaértd szakember végezheti!
Soha ne hasznaljon sériilt terméket! Amennyiben sériilést tapasztal, vagy a termék nem miikddik
megfeleléen azonnal d&ramtalanitsa! Ne hasznalja! Miel6tt csatlakoztatja a késziiléket ellendrizze a
termék adattablajan feltiintetett elektronikai adatokat. A nem megfelelé aram halozat hasznalata
stlyos karokhoz vezethet, melyre a gyarto feleldsséget nem vallal. Nem megfeleld hasznalat! A
tapkabelt mindig védje a sériilésektdl! Hasznalat el6tt mindig ellendrizze allapotat! Forrd
feliiletektdl, nyilt langtol tartsa tavol! A terméket mindig le kell valasztani az elektromos halozatrol,
ha mar nem hasznalja! Ne hasznalja a terméket fiirdokad mellett! Soha ne hasznalja a terméket
fiirdés kozben!

Altalanos figyelmeztetés akkukkal és toltékkel kapcsolatban:

— Az akkut / t61t6t ne hozza érintkezésbe nyilt langgal, tiizzel mert ez robbanashoz vezethet!

— Ne melegitse fel az akkut, mert ez az alkali oldat felszabadulasdhoz vagy egy masik
elektrolitikus vegytilet képzddéséhez vezethet!

— Ne szerelje szét az akkut mert ez az alkali oldat felszabadulasahoz vagy egy masik
elektrolitikus anyaghoz vezethet!

— Ne zarja rovidre az akkut, mert ez sériilésekhez, gyulladashoz is vezethet, valamint az akkut
is karositja! - Ne probalja meg tiivel piszkalni az akkut!

— Ne dobalja, ne tlitdgesse és ne Iépjen ra az akkura!

— Toltse az akkut 5-35°C-os hdmérséklet kozott, mas esetben az akku megsériilhet! - Keriilje
el, hogy az akkut viz érje, vagy egyéb folyadékkal keriiljon kapcsolatba!

— Ne tegye ki az akkut kdzvetlen napsugarzasnak, ne hasznalja és ne tarolja lezart, szelldzetlen
gépjarmiiben, ahol nagy hdmérséklet is 1étrejohet!

— Tartsa tavol az akkut gyerekektol!

— Keriilje az akku folyadékkal valo érintkezést! Amennyiben az akkubdl folyadék szivarog és
az a borével érintkezik, mossa le azonnal b6 vizzel! Sziikség esetén forduljon orvoshoz!
Amennyiben a ruhdjara folyna, mosészerrel mossa ki rogton!

— Ha szokatlan szag tavozik az akkubol vagy alkali oldodast tapasztal, azonnal fejezze be
hasznalatat és helyezze el a megfeleld elem- és akkumulator hulladékgytjtébe!

— FElhasznalt akkut ne dobjon héztartasi szemétbe, mert az mérgezd vegylileteket tartalmaz!
Gondoskodjon rdla, hogy az akku az érvényes helyi hatarozatoknak, térvényeknek
megfelelden keriiljon a helyére!

— Szigetelje le az akku fémérintkezdit ragasztoszalaggal a rovidzarlat elkeriilése érdekében!



Elemekre vonatkozo biztonsagi szabalyok:

Széls6séges idojarasi viszonyoknak soha ne tegye ki az elemeket, mert felrobbanhatnak pl.: nap,
fagy. Soha ne dobja tiizbe! Ne feszegesse! Az elemeket ne hagyja a késziilékben, ha nem hasznalja,
mert a benne levé akkumulator folyadék kifolyhat és karosithatja a késziiléket! A kifolyt folyadék
nem érintkezhet borrel, vagy egyéb testrésszel! A kifolyt elem kivételéhez hasznaljon kesztyfit!
Amennyiben mégis érintkezett vele azonnal mossa le b6 vizzel és forduljon orvoshoz! Soha ne
hagyja az elemeket gyermeke vagy haziallata altal elérhetd helyen, mert fennall a lenyelés veszélye!
A lenyelt elem, mivel a szervezeten beliil kifolyhat az akkumulator folyadék akar halalhoz is
vezethet! Fokozottan figyeljen gyermekére! Soha ne hagyjon elétte elemet! Az elemeket tarolja
elzartan, fénytol, portol és nedvességtdl védve! Soha ne probaljon Gjra télteni nem tolthetd elemet,
mert felrobbanhat! Az elhasznalt elemeket kiilon erre a célra kihelyezett elemgyiijté konténerekbe
dobja! Soha ne dobja a haztartasi hulladékba!

Hasznalata:

o Az elsé mérés eldtt mindig lazitsuk el teljesen 5 percig a karunkat.

e Tovabba tobb egymads utani mérés elvégzéséhez mindig varjon legalabb 1 percet az egyik
mérés és a kovetkezd kozott.

A mérés elott legalabb 30 percig keriilje az evést, ivast, dohanyzast vagy a testmozgast.

Kétes értekek esetén ismételje meg a mérést.

Az Onmért értékek tajékoztatd jellegliek, nem helyettesitik az orvosi vizsgalatot!

Ertékeirdl tajékoztassa az orvost, semmilyen koriilmények kozott ne vallaljon 6nmaga altal

meghatarozott gyogykezeléseket (pl.: gyogyszerhasznalat és azok adagolasa).

e Ha a vérnyomasmérot otthonon kiviil vagy mozgas befolyasa alatt (pl.: autoval
mentdautdval, helikopterrel utazva, valamint, fizikai tevékenység, sportolas kdzben
hasznalja) befolyasolhatja a mérési pontossagot és meghatarozhatja a mérési hibakat.

e Ne haszndlja a vérnyomasmérot Gjsziilotteknél és preeclampsidban szenvedd betegeknél.

e A vérnyomasméro terhesség alatti hasznalata eldtt tanacsos konzultalni orvosaval.

e A késziiléket nem hasznalhatjak olyan személyek (beleértve a gyermekeket is), akik
csokkent fizikai, vagy értelmi képességekkel rendelkeznek, vagy akik rendelkeznek a
sziikséges tapasztalattal vagy ismeretekkel, kivéve, ha biztonsagaikért felelos személy
feliigyelete alatt allnak, vagy aki a kezelésre vonatkozd utasitasokat irja eld.

e Ugyeljen arra, hogy a gyerekek ne hasznaljak jatékra a késziiléket.

e A késziilék nem hasznalhato, olyan betegek szamara, akiknek beiiltetett elektromos eszkozei
vannak, pl.: pacemaker vagy fibrillatorok.

e Sziv és érrendszeri megbetegedések esetén mérési hibak vagy a mérési eredmény
csokkenése 1éphet fel.

e Ugyanezek a problémak jelentkezhetnek nagyin alacsony vérnyomas, cukorbetegség,

keringési €s szivritmuszavarok, valamint 1azrohamok, hidegrazas vagy remegés esetén.

Ne hasznalja a vérnyomasmérét egyiitt a nagyfrekvencias sebészeti berendezésekkel.

A vérnyomasmér6t csak olyan karon hasznalja, amelyik a megadott tartomany beliil van.

Ugyeljen arra, hogy a pumpalas soran az érintett végtag miitkddése karosodhat.

A vérnyomdsmérés nem akadalyozhatja til sokdig sziikségteleniil a vérkeringést.

A késziilék meghibasodasa esetén vegye le a mandzsettat a karrol.

Kertilje a karmantyts cs6 mechanikus 0sszenyomasat.

Keriilje az allando nyomas fenntartasat a mandzsettaban, és ne végezzen tal gyakori

meéréseket, mert ez a véraramlas csokkenéséhez vezethet.

e Gyodzdédjen meg arrdl, hogy a mandzsettat nem helyezte olyan karokra, ahol olyan artériak
vagy vénak talalhatdak, amelyek orvosi kezelés alatt allnak, pl.: intravaszkularis hozzaférési
eszkozzel vagy terapiaval, vagy arteriovenosus shunttal.

e Ne helyezze fel a mandzsettat olyan személyekre, akiknél emldeltavolitast végeztek.

e Ne helyezze fel a mandzsettat a sebekre, hogy elkeriilje a sériilés kockazatat.



A mandzsettat csak a karon viselje.
Ha 1 percig nem hasznalnak gombot, az automatikus kikapcsolo kikapcsolja a késziiléket,
hogy kimélje az elemeket.

Aramiités veszélye!

Ovija a terméket nedvességtol és valamint a csepegd vagy froccsend viztél.

Soha ne meritse a termék vizben vagy mas folyadékban!

A dugét huzza ki a konnektorbol.

Vizsgaltassa meg a terméket a szakképzett szakemberrel, miel6tt Gjra hasznalna.

Ne kezelje a terméket nedves kézzel.

Ilyen esetekben azonnal hiizza ki a csatlakozodugoét az aljzatbol.

Ne hasznalja a terméket, ha a dugd vagy a csatlakozo kabelsériiltek, ha nem rendeltetés
szertién mitkodik.

Ha a padlora vagy vizbe esett akkor karokat okoz.

Csak megfelelden csatlakoztatott aljzatba csatlakoztassa a dugot felszerelve, konnyen
hozzaférhet6 és a halozati fesziiltséggel, amely megfelel a megadott informacioknak.
Az aljzatnak tovabbra is meg kell maradnia konnyen elérhetének lennie, miutan a dugot
csatlakoztatta.

Ugyeljen arra, hogy a csatlakoz6 kabel ne sériiljon meg éles szélek vagy forré feliiletektdl.
A termék hasznalatakor {igyeljen a csatlakozasra, mert a kabel nincs elakadva vagy
0sszenyomva.

A termék szintén nincs teljesen levalasztva az dramellatasrol.

Tavolitsa el a dugdt az aljzatbol, hogy teljesen lekapcsolja az dramellatasrol.

Huizza ki a dug6t a konnektorbol, ha hiba torténik.

Kijelzé indikatorok:

ropndE

©o~No O,

Id6 és datum

Szisztolés vérnyomas (mutatja a sziv 6sszehtizodasat)

Diasztolés vérnyomas (szivverések kozotti sziinetben mérheté nyomas)
Szivverés észlelve

Szivritmus zavar ikon

Elemcsere ikon

Memoria jelzés: kozépérték (A) reggel, (R) este, (P) memoriahely szama
Levego elszivas

Felhasznal6i memoria

A hiively helyzetének ellenérzése
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Felkésziilés a mérésre:

Az akkumulator behelyezése:

Nyissa ki az elemtarto fedelét.

Helyezzen be négy 1,5 V-0s AAA elemet.

Ellenérizd az elemek megfeleléen vannak behelyezve, a polusokkal felfelé a jelzéseknek
megfelelden elhelyezve.

Ne hasznalja az Gjratdlthetd elemeket.

Ovatosan zarja le az elemtart6 fedelét.

Minden kijelzén réviden tedd a 24h villogjon a kijelzon.

Most allitsa be a datumot és az id6t az alabbiak szerint.
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Az akkumulator aramtalanitasa:
e A datumot és az id6t be kell allitani.
e Csak igy lehet a méréseket datummal és idovel megfeleléen tarolni, hogy kés6bb vissza
lehessen Oket idézni.
o Kétféle modon hivhatia elé a meniit a bedllitasok elvégzéséhez:
v Az els6 hasznalat el6tt és minden elemcsere utan, amikor az elemeket helyezi a
késziilékbe, automatikusan megjelenik a megfelelé menti.
v A mar behelyezett elemekkel, kikapcsolt késziilék mellett nyomja meg és tartsa
lenyomva a SET gombot kb. 5 mp-ig.
v Ebben a meniiben a kovetkez6 beallitasokat lehet egymas utan végrehajtani:




Formatum = Datum = Ora
A + vagy - gombbal allitsa a 12 24 /12h
vagy 24 oras lizemmodot, -
Erdsitse meg a SET gombot.
Az év jelzése villogni kezd. 20:20
A + vagy — gombbal allitsa be az
évet, ¢€s hagyja jova a SET gombbal.
A hoénap villogni kezd. 1:01
A + vagy — gombbal allitsa be
hénapot, ¢és hagyja jova a SET
gombbal.
Kezdjen el villogni a nap. 1:01
A + vagy — gombbal allitsa be a
napot ¢s erdsitse meg a SET
gombbal.
Az id6 villogni kezd. Id6
A+ vagy — gombbal 1:00
allitsa be a SET
gombbal.
A percek villogni 1:00
kezdenek.

A + vagy — gombbal
allitsa be a perceket, és
hagyja jova a SET
gombbal.

Vérnyomasméreés:

o Mecérés eldtt melegitse a késziiléket szobahdmérsékletre.

artéria felett.

A mérés elvégezhetd jobb karon vagy bal karon.

A mandzsetta felhelyezése csupasz karra kell ra tenni.
Gy6z6djon meg arrol, hogy a karon 1év6 ruha nem tartja szorosan.

Helyezze el a hiivelyt ugy, hogy az also széle a pontban legyen 2-3 cm-rel konydk és az

A tomlonek a tenyér kozepe felé kell mutatnia.
Htizza meg a hiively szabad sz¢1ét, majd zarja le a horog és a hurkos rogzitot.
Huzza meg a mandzsettat ugy, hogy két ujja szamara maradjon hely.

Dugja be a mandzsetta tomldcsatlakozojat, a késziilék megfeleld bemenetébe.
Ha méred a jobb karon a konyék belsejében talalhato.
Ugyeljen arra, hogy a karjat a csovon tamassza.

A nyomas a kartdl a bal felé valtozhat, ezért a mérési értékek is eltérhetnek.
A mérést mindig ugyan azon a helyen végezze.
Ha az értékek jelentdsen eltérnek az egyes karon, egyeztessen kezel6orvosaval, hogy melyik

kart hasznalja a méréshez.




Helyes testtartas:
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Az elsé mérés eldtt mindig lazitsunk teljesen 5 percig.

Ellenkez6 esetben eldfordulhat, hogy a mérések nem megfeleléek.

A mérés lilve vagy fekve is elvégezheto.

Mindig iigyeljen arra, hogy a mandzsetta szivmagassagban legyen.

Uljon kényelmes testhelyzetbe a vérnyoméasméréshez.

Tamassza meg a hatat ¢s a karjat.

Ne tegye keresztbe a labat.

Helyezze a talpat a padlora.

Annak érdekében, hogy ne torzuljon az eredmény, fontos, hogy nyugodt maradjon, és ne
beszéljen a mérés soran.

Tovabba tobb egymas utani mérés elvégzéséhez mindig varjon legalabb 1 percet a mérések
¢s a mérések kozott is.

Memoria Kivalasztasa:

A késziilék kikapcsolt allapotaban nyomja meg START/STOP gombot.

Ezen a ponton lehetdség van a -/+ funkcié gombok hasznalatéra.

A kivant felhasznal6éi memoria kivalasztasahoz erdsitse meg a valasztasat a START/STOP
gomb ismételt megnyomasaval.

A késziilék ezutan automatikusan elinditja a mérést.

A nyomasmeérés elvégzése:

Helyezze fel a mandzsettat, és helyezkedjen el abba a pozicidba, ahol a mérést végezni
szeretné.

Inditsa el a vérnyomasmérdt a START/STOP gombbal, €s valassza ki a kivant felhasznaloi
memoriat ,,Valassza ki a memoriat”.

A teljes képerny6s megjelenités utan az utoljara tarolt mérés jelenik meg.

Ha a memoria tires, a késziiléken a ,,0” érték jelenik meg.

Miutan megerdsitette a felhasznéloi valasztast a STERT/STOP gombbal, a vérnyomasmérd
automatikusan elkezdi a mérést a mandzsetta felfujasaval.

A mérés szivattyuzas kozben torténik.

A mérés barmikor leallithato a STERT/STOP gomb megnyomadsaval.

A rendszer érzékeli a szivverést, megjelenik a megfeleld ikon.

Megjelennek a szisztolés €s diasztolés vérnyomads és pulzus mért értékei.

Ha a mérést nem végezték megfelelden, azt fogja ki irni, hogy ERROR, ismételje meg Gjra a
mérést.

A mérés automatikusan tarolasra keriil.

A késziilék kikapcsolasahoz nyomja meg a STOP gombot

Virjon legalabb 1 percet, miel6tt elvégezné az 1j mérést.



Az eredmény értelmezése:

Ellendrizze a madzsetta helyzetét.

A késziilék rendelkezik a hiively pozicionald vezérlésével.

Ennek a funkcionak koszonhetéen a késziilék edzés kozben automatikusan ellendrzi, hogy
megfelelden van-e a karon elhelyezve.

Ha helyesen alkalmazta, akkor a mérés végéig megjelenik a kijelz6n a Ques szimbdolum,
mellette megjelenik a D vagy a mért V is.

Szivritmus zavarok:

Ez a késziilék a mérés sordn képes felismerni az esetleges szivritmuszavarokat és ilyenkor a
mérés végeén ikonnal jelzi a jelenlétet, ez lehet aritmia figyelmeztetés is.

Az aritmia olyan betegség, amelyben a szivritmus zavar rendellenesége és a szivverést
elektromos rendszer hibai miatt torténik.

A tiineteket (gyors szivverés, illetve lasst szivverés okozza) meghatdrozhatja tobbek kozott
a szivbetegségnek az életkorat, alkatat, a tilevést, a stresszt, vagy a pihenés hianyat.

Az aritmiat csak az orvos diagnosztizalhatja.

Ismételje meg a mérést, ha az ikon megjelenik a kijelzén az elsé mérés utan.

Ugyeljen arra, hogy elétte tartson 5 perc pihendt, hogy a mérést végezze, és a mérés kozben
ne beszéljen vagy mozogjon.

Forduljon orvosahoz, ha az ikon gyakran megjelenik.

A mérési eredmények alapjan felallitott diagnozisok és terapidk veszélyesek lehetnek.

Mindig kdvesse az orvos utasitasat.

Kockazati utmutato:

A mérési eredményeket az alabbi tablazat szerint osztalyozhatjuk és értékelhetjiik.

Ezek a standard értékek azonban csak altalanos irdnymutatast jelentenek, mivel az egyéni
vérnyomas személyenként és életkoronként eltéro.

Fontos, hogy rendszeresen konzultdljon orvosaval, hogy megtudja, mi a normal vérnyomasa,
¢s azt a hatart, amelyen til a vérnyomasszint veszélyesnek mindsiil.

A kijelzon lathatd oszlopdiagramm és a vérnyomasmérén 1évo skala jelzi, hogy a mért
vérnyomas, melyik osztalyba tartozik.

Ha a szisztolés és diasztolés értékek két kiilonboz6 osztalyba esnek (szisztolés a ,,Normal
magas o0sztalyba a diosztolés a ,,Normal alacsony osztalyba”), akkor a késziilék grafikus
beosztasa mindig azt mutatja, hogy melyik a magasabb, ebben az osztalyban.

Ertéktartomany nyomastol Szisztolé Diasztolé Teend6
(Hgmm-ben) (Hgmm-ben)
3. szint: stilyos magas piros >180 >110 Hivja orvosat
vérnyomas
2.szint: kozepesen magas narancs 160-179 100-109 Forduljon orvoshoz
vérnyomas
1. szint: enyhe magas sarga 140-159 90-99 Rendszeres orvosi
vérnyomas vizsgalatok
Normal magas z06ld 130-139 85-89 Rendszeres orvosi
vizsgalatok

Normal z0ld 120-129 80-84 Pont jo
Normal zold <120 <80 Pont jo




Meért értékek tarolasa, keresése és torlése:

Memoria értékek

Atlagos értékek

Egyedi mérések érteke

A mért értékek torlése:

e Minden helyes
mérés eredménye
datummal ¢és
iddvel egyiitt
tarolodik.

e Ha a mérési adat
meghaladja a 100
egységet, a
legrégebbi adat
feliilirodik.

o A késziilék
kikapcsolt
allapotaban
nyomja meg a
START/STOP
gombot a kivant
felhasznaloi
memoria
kivélasztasahoz.

e Erdsitse meg a
valasztast az M
memoriagomb
megnyomasaval.

Az R villog a
kijelzOn, és
megjelenik a
kivalasztott
felhasznaloi
memoridban
elmentett 6sszes mért
érték atlagértéke
Nyomja meg a
memoria gombot M.
Rn villog a kijelzén.
Megjelenik a reggeli
mérések utolso 7
napjanak atlagértéke
(reggel: 5:00-9:00).
Nyomja meg megint
a memoria gombot
M.

A kijelzén villog a
Pn jelzés.

Az esti mérések
utols6 7 napjanak
atlagértéke jelenik
meg (este: 18:00-
20:00).

Az M memoriagomb
ismételt
megnyomasaval a
rendszer megjeleniti
az utoljara mért
értékeket datummal
¢és id6ponttal (pl.: 3
méres).

A bolt gomb ismételt
megnyomasa egyedi
mért értékek
megtekinthetdk.

A késziilék ujboli
kikapcsolasahoz
nyomja meg a
START/STOP
gombot O.

Ha megfeledkezik a
késziilékrol, az
automatikus
deaktivalas kb. 1
perc clteltével
aktivalodik.

A meniibdl barmikor
kiléphet a
START/STOP gomb
0 megnyomasaval.

A kivalasztott
felhasznaloi
memoria
memoriahelyének
torléséhez kikapcsolt
késziilék mellett
nyomja meg a
memorizalas gombot
M.

Az 0sszes mérés
atlag értéke
megjelenik a
Kijelzén, az A
parhuzamosan
villog.

Nyomja meg és
tartsa lenyomva
egyszerre a -/+
funkciégombokat 5
mp-ig.

Az aktualis
felhasznaloi
memoriaban 1évo
Osszes érték torlddik.

Hibaiizenetek, Megoldasok:
e Hiba esetén az Er _ hibatiizenet jeleni meg a kijelzon.

tartomanyon kiviil esik: Er 5.

Az elemek majdnem lemertiltek: Er 5.
A késziilék meghibasodott: Er 8.

Ilyen esetekben ismételje meg a mérést.
Ellendrizze, hogy a mandzsettacsé megfeleléen van-e behelyezve, ne mozogjon és ne

beszéljen a mérés soran.
e Ha sziikséges helyezze vissza vagy cserélje ki az elemeket.

Hibaiizenetek jelenhetnek meg, ha a pulzusszam nem mérheté megfelelden: Er 1,
A mérés soran a személy mozgott vagy beszélt: Er 2.
A hiively tl szoros vagy tul laza: Er 3.
Hiba tortént a mérés soran: Er 4.

A pumpélasi nyomas nagyobb, mint a 300 Hgmm vagy a mért vérnyomas a mérési




Jo tanacsok:

1. Az akkumulator feltdltése utan azonnal tavolitsa el a halozati csatlakozot.!

— 2. Akésziilék akkumulatorrol valo iizemeltetése esetén tavolitsa el a haldzati csatlakozot
(foleg laptop / notebook esetében, ezzel megnovelve az akkumulator élettartamat)!

3. Halozatrol valo iizemeltetése esetén vegye ki az akkumulatort!

4. Li-lon/Ni-Cd/Ni-MH akkuk: Mindennapos hasznalat esetén is havonta egyszer meritse le
akkumulatorat, majd toltse fel 100%-ra

Tizbiztonsag:

A termék egyes részei hasznalat kozben atforrésodhatnak! Soha ne nyuljon szabad kézzel a forrd
feliiletekhez! Ne hasznalja a terméket gytlékony, robbanékony targyak, gazok, folyadékok
kozelében! Ne hasznalja a terméket fliggdny mellett! Biztositsa a termék szamara a szabad
szelloztetést!

Tisztitas:

Tisztitas elott a terméket mindig aramtalanitsa, vegye ki az elemeket. Keriilje a surold, karcolo
anyagokat. Ne hasznaljon mard, savas vegyszereket tisztitashoz! Ne meritse folyo viz ala. A
motorhazat nedves puha ronggyal torolje 4t, majd torolje szarazra. Erdemes sajat dobozaban tarolni,
szaraz, por védett helyen! Eles részek takaritasahoz viseljen kesztyfit!



